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Sveric
Riksférbur

organisationen 6
sotningsforetag. Vara me
finns i nastan alla Sveriges
kommuner och utfér sotning
och kontroll av brandskyddet
i eldstédder med tillhérande
rokkanaler.

Vara medlemsféretag kan
ocksa erbjuda tjanster inom
omradena uppvarmnings-
ekonomi, ventilation och
miljéskydd.

Sveriges Skorstensfejare-
maistares Riksforbund




En bra brasa dr
vérd sin tidning!

kej da, en och annan tycker sikert
o att det hir med reklamblad och

tidningar 4r exemplariske bra for
att fa fyr pé elden.

Det dr det forstés inte. I alla fall om
man far tro pa skorstensfejarmistaren,
som menar att papper hor hemma i re-
turen och ingen annanstans. Brasan ska
tindas med flis eller tindklossar.

Av flera skil fir vi alltsd anledning att
hoppas att denna tidning inte nar brasan
i forsta vindan.

Tidningen Eldstad ges ut av Sveriges
Skorstensfejaremistares Riksforbund som
representerar ett av Sveriges dldsta yrken.
Alla har vi ett eller annat férhallningssitc
till sotaren — som runt om i virlden ir
omgiven av bade skrock och signer. Ta
pa sotarens knapp och du fir tur med dig,
lyder budskapet pa vissa hall.

Traditionerna kring sotaren lever
fortfarande kvar — men numera ir det inte
bara sot som karakteriserar hans uppen-
barelse.

Minga sotare vidareutbildar sig till
tekniker och ingenjérer med kunskaper
som spinner sig kring ett brett filt inom
uppvirmning och husbyggnadsteknik.

Hégteknologin gor ocksd sitt intdg
i branschen. Sveriges sotare kan stoltsera
med att vara forst i virlden med ett helt
nytt, kvalitetssikrat koncept for besike-
ningar av eldstider och skorstenar.

Det ir bland annat om det som
denna tidning handlar. Fast det tekniska
pratet limnar vi dirhin. Den hir tid-
ningen fokuserar pd njutningen med den
brinnande brasan.

Stér du i grepp att kopa eller installera
eldstad kan du fa ett och annat tips pa fol-
jande sidor. Vill du sedan veta mer, tveka
inte att ta kontakt med din lokala sotare.

Trevlig lisning!

...men hellre varna an falla — menar Niklas,
en av 450 auktoriserade eldstadsbesiktare

HE Det fanns en tid di byns sotare
kunde dryga ut hushillskassan genom
att extraknicka som skarprittare. I det
gamla skrdsamhillet var ocksa skorstens-
fejarmistaren respektingivande, dir han
4 myndigheternas vignar kunde avgodra
vem som fick elda eller inte. Den rollen
ir kvar dn idag, men av direkt barska
tag ser man inte lika mycket. Det dr nya
tider nu. Ménga sotare dr entreprendrer
och minar om sina kunder. Och i den
rollen blir ridgivning och service allt
viktigare. Att driva pa utvecklingen, och
gora tillvaron bittre for kunderna, blir
allt mer betydande f6r Sveriges cirka 200
sotningsforetag. Nio av tio ir nu anslutna
till SSR GODKAND, som ir virldens
forsta kvalitetssikrade besiktningsmetod
for eldstider och skorstenar.
Besikeningsman Niklas Lothner, som
ocksa ir skorstensfejarmistare och t.f tek-
nisk konsulent vid Sveriges Skorstens-
fejaremistares Riksforbund kommenterar:

— Tidigare kontrollerades bara brand-
sikerheten runt eldstaden och rékkana-
len. Nu kontrolleras ocksa att eldstaden
brinner effektivt, pa ett miljévinligt sitt.

Hantverk och hogteknologi
forenas i SSR GODKAND

En besiktning gjord efter SSR GOD-
KAND bygger pa den branschstandard
som riksférbundet tagit fram. Som grund
finns de erfarenheter som sotningskaren
samlat under flera drhundraden — men
inte minst finns moderna tiders teoretiska
kunskaper, liksom tekniskt avancerade
matinstrument.

— Detta gor att vi idag kan ge vara
kunder rid i virldsklass. Vi kan se, in i
minsta decimal, hur eldstaden och skor-
stenen fungerar. Det 4r en trygghet, bide
for hilsa och miljoé. Men ocksa bra for
pldnboken, s att rite atgird kan sittas
in —1i rite tid!

Se dven ssrgodkand.se

Tidningen Eldstad ges ut av Sveriges
Skorstensfejaremistares Riksforbund.
Tel: 08-663 58 60.
www.skorstensfejare.se
www.ssrgodkand.se

Fredrik Aberg
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Spisen som

raddar liv

Ny svensk innovation forbattrar for tredje varlden

Ibland ar det enkla det basta. Det ar den svenska innovationen EzyStove ett riktigt
bra exempel pa. EzyStove ar en vedspis utvecklad for fattiga hushall i 1ander dar
man lagar mat 6ver Oppen eld. Genom att minska behovet av ved minskar ocksa
utslappen av koldioxid. Pa sa satt bekampar EzyStove bade avskogningen och
vaxthuseffekten. Dessutom kan maten tillagas snabbare, sdkrare, mer halsosamt

och spara in pa det tidsédande arbetet att leta efter ved.

isste du att hilften
av jordens befolk-
ning tillagar sin mat
dver dppen eld? Det
ir en process som
inte bara tar ling
tid och slukar stora
mingder brinsle. Behovet av ved leder
tll avskogning och okar vixthuseffekten
genom stora koldioxidutsldpp. Dessutom
ir processen skadlig for hilsan. Risken for

brinnskador okar och nir matlagningen
sker inomhus bildas sot och giftiga gaser
som kan skada lungorna och orsaka livs-
hotande sjukdomar.

Minskar avskogning
och giftiga utslapp

Idén bakom EzyStove féddes nir det
svenska designforetaget Ergonomide-
sign kom i kontakt med den ideella
organisationen Creative Entrepreneur
Solutions, som bland annat arbetar med
ett klimatprogram i Namibia for FN-
organet UNDP. I Namibia 4r 75 procent
av hushillen pa landsbygden beroende
av ved for att kunna tillaga
sin mat, vilket i de flesta
fall sker 6ver Sppen eld.
Creative Entrepreneur
Solutions ville ta

E fram en spis som

skulle vara
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Michael
August,
design-
ingenjor

mindre brinslekrivande in matlagning
over oppen eld. Spisen skulle pa sd sitc
bide minska avskogningen i landet och
utsldppen av giftiga gaser.

Ergonomidesign blev intresserade och
bestimde sig for att ga vidare med detta
nagot udda projekt. Vanligtvis arbetar
man med design- och teknikutveckling
for vilkinda svenska och internationella
foretag och har bland annat tagit fram
den forsta bilmodellen for Koenigsegg.

August Michael ir designingenjor pd
Ergonomidesign och har lett utvecklingen
av EzyStove. Han har sjilv varit pa plats i
Namibia for att gora filtstudier och triffa
kvinnor som lagar mat 6ver 6ppen eld.

— Vi insg snabbt att en spis kan for-
dndra livet for vildigt ménga i Namibia.



I Halften av jordens befolk-
ning lagar mat over 6ppen eld.

1 Namibia handlar det om 60-70
procent av hushallen.

W Pa manga platser i varilden
spenderar kvinnor dver 30 tim-
mar i veckan pa att samla ved
for att kunna gora upp eld.
Kvinnorna gar i genomsnitt 16
kilometer och bar 30 kilo pa
ryggen.

1 | vissa omraden anvands en
tredjedel av inkoms_ten till att
kopa ved eller kol.

Det roliga har varit att designa
ndgonting nytt som verkligen dr till

stor nytta f6r vdldigt manga mdanniskor.

Att laga mat Sver 6ppen eld tar en stor del
av kvinnornas tid i ansprik. Stora delar av
dagen gar 4t dill att leta efter brinsle och
det tar dessutom léng tid att fi upp virmen
i kokkirlen, berittar Michael August.

Platta paket
Utvecklingen av EzyStove har tagit flera
ar och en rad prototyper har tagits fram
for att provas pd plats i Namibia. Fortfa-
rande aterstir en hel del arbete innan man
4r i mal och spisen finns dill forsiljning pa
de tinkta marknaderna.
Konstruktionsmissigt bestir spisen
av en stillning av rundstal och en inre

brinnkammare av plit. Brinnkammaren
har dubbla viggar med luft. Det isolerar
eldhirden och gor att férbrinningstem-
peraturen stiger snabbt, vilket minimerar
brinsleatgingen.

— Vir utgingspunkt har varit att spisen
ska tillverkas lokalt och distribueras i platta
paket till smé, lokala handlare. Tanken 4r
att den ska vara s3 enkel i sin konstruktion
att det bara behovs en skruvmejsel for att
montera den, siger August.

Alla ska tjana pa EzyStove
Den enkla konstruktionen, effektiva dist-
ributionen och lokala produktionen ska
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gora det mojlige att silja spisen till ett
pris som dven de fattigaste familjerna ska
kunna betala. Det pris man riknat med dr
10 USD vilket motsvarar cirka 75 SEK.

En av de birande tankarna bakom
projektet 4r att alla inblandade ska kunna
tjana pengar pa det. I det avseendet hand-
lar det inte om ett bistindsprojeke i vanlig
bemirkelse.

Att EzyStove vunnit flera prestigefulla
designpriser 4r forstas roligt, men ingen-
ting som August Michael och hans kolle-
gor pd Ergonomidesign drar nagra storre
viixlar pa.

— Det roliga for oss har varit att de-
signa nigonting nytt som verkligen ir
till stor nytta for vildigt manga min-
niskor. Personligen tycker jag att arbetet
med EzyStove ir det mest engagerande
designprojeke jag varit involverad i. Spi-
sen dr ju bara forknippad med bra saker,
avslutar August.



Niklas Ekstedt ar bokstavligt talat en kock med manga jarn i elden. Han har startat
och drivit restauranger 6ver hela Sverige, blivit Mat-Niklas med hela svenska folket
och skrivit flera kokbocker. Numera brinner han for badde eldstaden och svensk mat-
kultur. Nagonting som ar extra patagligt i restaurang Ekstedt, som ar hans senaste
tillskott pa den svenska kroghimlen. Har har man kastat ut elen och bjudit in elden,
vilket Niklas tycker ar ett steq i ratt riktning.

TDNINGEN@ELDSTAD



n svag doft av brasa ligger
over Humlegardsgatan i
centrala Stockholm vil-
ket 4r ett tydligt tecken
pA att restaurang Ekstedt
har 6ppet. All varm mat
som serveras pa Ekstedt
tillagas nimligen av virmen frin vedug-
nen, eldgropen eller den vedeldade spisen.
Det handlar om allt frén havskriftor fran
vistkusten, spanskt dilamm, till glod-
bakade dpplen som firdigstills Sver elden.

— Elspisen ir ju egentligen en ritt
ny uppfinning och det hinde nigot nir
den kom. Vir kreativitet stannade upp pi
nagot sitt och var svenska matkultur har
inte riktigt utvecklats sedan dess. Vid en
eldstad méste man ga pa kiinsla och forst
da borjar man laga mat p4 rikeigt.

Sa har har vi alltid lagat mat!
Tanken bakom Ekstedt var att Niklas
ville tillbaka dit dir allting bérjade. Till
det sitt vi lagade mat pé innan elen gjorde
entré i vira kok. Under resans ging upp-
tickte han att maten smakade annorlunda
nir den tillagades 6ver 6ppen eld. Allting
han tidigare lirt sig om mat och matlag-
ning forindrades och hans tdigare kun-
skaper blev oviktiga.

— Tack vare veden, elden och roken
har min matlagning fitt en ny vindning.
Att laga mat Sver 6ppen eld 4r urnordiske,
s hir har vi alltid lagat mat, siger Niklas
och far konceptet att lita helt sjilvklart.

Pa Ekstedt anvinds primitiva tillag-
ningsmetoder som vedugn, eldgrop och
vedeldad spis. Restaurangens stolthet 4r en
flitigt anvind vedspis av mirket Husqvarna
frin 1860, men det 4r andé eldgropen som
visuellt dominerar kéket dir man ser den

spraka bakom sin glasvigg. I korgar och

pa krokar en bit upp 6ver elden hinger
det som ska tillagas. Vedugnen ir byggd
i tiljsten och paminner om en klassisk

norrlindsk bakugn.

Torr bjorkved — enklast

och billigast

PA Ekstedt anviinds varken kol eller briket-
ter utan vedklabbar som man sjilva hugger
upp i ett litet utrymme bakom koket.

— Det stimmer, vi dr inte ndgon grill
och har varken anvindning fér kol eller
briketter. Vi utgar fran en brasa, en eld-
stad som vi eldar med torr bjorkved av
den enkla anledningen att den bade ir
enklast och billigast att fa tag i. Sedan
smaksitter vi det hela beroende pa vad
som ska lagas. Det kan vara inslag av
enris, gran- eller tall.

Vilka tips vill du ge alla oss som ocksd vill
prova pé att laga mat dver dppen eld?

— Investera i en gjutjirnspanna utan
trihandtag som tdl att placeras nere i elden.
Nir den blivit varm kan man steka i den.
Experimentera girna med rivaror som
man traditionellt inte brukar tillaga ver
oppen eld. Skaldjur som hummer och
havskriftor tillhér mina personliga favo-
riter! Prova ocksd att gora sméd paket med
entris inlindat i honsnit och ligg pé elden.
D4 far man en eldrok som ér vildigt trevlig
och sitter extra smak pd maten.

Niklas Ekstedt i fidd 1978 i Jimtland, men
dr delvis uppvixr i Skine och England. Niklas
har drivit ett flertal restauranger i Sverige, och
startade sin forsta redan som 21-dring. Han har
dessutom slippe flera kokbicker och ir program-
ledare for tvi matlagningsprogram.
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“Att laga mat
over Oppen eld
ar urnordiskt. Sa
hdr har vi alltid
lagat mat.”



Rattini

Klet!

Var vackraste varmekalla foddes ur en kris

Som med mycket hér i varlden verkar det som att det ska till en kris av nagot
slag for att utvecklingen ska ta fart och ga framat. Titta bara pa kakelugnen som
foddes under en svensk energikris orsakad av bristen pa ved under 1700-talet.

m sanningen ska fram

s& var vi fakeiske pa

god vig att elda upp

stora delar av Sveriges

skogsbestind under

1700-talet. Vid den

hir tiden var det

nidmligen en rasande dtgéng pd ved. Stora

mingder gick till jirnverken och fram-

stillning av stingjirn som var landets

storsta exportvara. Mycket gick ocksa till

de ineffektiva 6ppna spisar som anvindes
for att virma upp bostadshusen.

Nigonting maste goras och det snart!

Den 27 januari 1767 beslutade Rikets

Réd, under ett sammantride pa Stock-

holms slott, om ett forskningsuppdrag

i syfte att ta fram en mer energisnal typ

av eldstad till landets hushall. Generalen

Fabian Wrede och arkitekten Carl Johan

Cronstedt utsags till ansvariga for pro-

jektet. De tog sig an uppgiften med hull

och har och redan under hésten samma

ar kunde de presentera sitt forsta forslag.

Slingriga r6kgangar

lagrar virmen

Kakelugnen var i och for sig ingen nyhet.
Den fanns bevisligen redan under antiken
och sannolikt dven tidigare, men varian-
ten som nu visades skiljde sig p4 en viktig
punke. Istillet for ett rakt rokror hade de
bigge innovatorerna skapat slingriga rok-
géngar som gjorde att virmen stannade

kvar mycket lingre i ugnen. Det gjorde
kakelugnens virmebevarande egenskaper
sa mycket bittre 4n den Sppna spisens.
Genom uppfinningen kunde hushallen
nu f& ut mycket mer virme ur varje ved-
trd, och veden rickte till fler.
Kakelugnen gjorde succé och blev
under 1800-talet och 1900-talets bérjan
den viktigaste virmekillan for bostider.
Den sattes upp av kakelugnsmakare — ett
helt nytt hantverkarskrd som nu etablerat
sig i Sverige. De flesta kakelugnar tillver-
kades av nagon lokal hantverkare, men
under 1700-talet borjade ocksa regelritta
kakelugnsfabriker att vixa fram.

Kakelugn i bade slott och koja

Kakelugnen var dyrbar och blev en "status-
méobel” som man ofta utgick ifran nir
man inredde sina hem. De formogna hus-
hillen tog ut svingarna lite extra genom
att dekorera och utsmycka sina kakelug-
nar i den f6r tiden ridande stilen. Till en

bérjan dok kakelugnen upp i herrgirdar

och stidernas storre palats. Under 1830-
talet borjade dven de stérre bondgirdarna
fi kakelugnar och ganska snart spred
sig trenden ut pa landsbygden. Under
1800-talets sista drtionden flyttade allt
fler in dill de storre stiderna, dir de ny-
byggda flerfamiljshusen ofta virmdes upp
med hjilp av kakelugnar. Det var forst
efter 1920 som kakelugnens storhetstid
var over, di den fick konkurrens av cen-
tralvirmen som nu introducerades i det
moderna bostadsbyggandet.

Intresset for kakelugnar 4r fortfarande
stort och under de senaste aren har de fitt
ndgot av en renissans. De dkade energi-
priserna har gjort att manga tittar pé
alternativa virmekillor. Dessutom har in-
tresset f6r byggnadsvérd och kultur okat.
Och inte 4r det konstigt att kakelugnen
ofta beskrivs som eldstidernas eldstad.
Trots att den ér flera hundra ar gammal
ir den fortfarande en av de mest effektiva
virmekillorna och dessutom en prydnad
for varje hem.

HE En traditionell svensk kakelugn muras med fem kanaler, vilket ger en
langd pa rokkanalerna om cirka tio meter. Rokgaserna stiger forst upp i den
mellersta kanalen, vidare ner genom de bada framre sidokanalema, vander
uppat genom de bada bakre sidokanalerna, varefter rokgaserna passerar
spjallet i kakelugnens bakre 6vre del och fortsatter ut till skorstenen. Energin
i veden hinner da avlagras i teglet och temperaturen sjunker fran ca 800
grader i eldharden till ca 200 grader nar den nar skorstenen. Darefter avges

varmen langsamt till rummet.
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Visste du att. ..

En kakelugn kan viga allt frin
800 kg till ndrmare 2 ton.

Rokgingarna i en kakelugn kan
vara upp mot 10 meter linga.

En kakelugn avger virme si
linge som 1012 timmar efter
att man eldat i den.

\
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OPPEN SPIS

Verkningsgrad: 5-10 %
Rokgastemperatur: mindre in 350 °C
Effekt: 0-2 kW

Vikt: varierar

Lamplig for: trivseledning

Att tanka pa: priset varierar kraftigt. Dess-
utom kriver en dppen spis mer forbrin-
ningsluft 4n andra eldstider, vilket stiller
krav pd spisens utformning, men ocksi
skorstenens férutsiteningar.

WM I 5ppna spisar passerar den uppvirmda
luften ohejdat rake ut ur skorstenen. Verk-
ningsgraden ir dirfor délig. For att hoja
verkningsgraden monteras ibland insatser
in, vanligtvis formade som U-bockade ror.

Nir de virms upp av eld och gléd uppstir

brasa

Star du i grepp att installera eld-
stad? Se till att valja don efter

person! Har ar var guide till
trivsel och nytta framfOr brasan!

en luftcirkulation genom roret, med inblis
av rumsluft och utblas av upphettad luft.
Den 6ppna spisen saknar i regel lucka och

ir sillan barnsiker.

MURSPISAR

Verkningsgrad: 65-75 %
Rokgastemperatur: oftast under 350 °C
Effekt: 312 kW

Vikt: 300-450 kg

Lamplig for: kompl. uppvirmning

Att tanka pa: kan kriva gjutet fundament

Bl Den som vill ha en mer traditionell
oppen spis som samtidigt vdrmer kan
vilja mellan flera typer av murspisar. De
bestir av en insats (eldstad) som placeras

TIDNINGEN ELDSTAD

pa golvet och byggs in med betong. Ytan
kan ofta méilas med vanlig strukeurfirg.
Ibland méste ett gjutet golv finnas. Rums-
luft cirkulerar mellan insatsen och betong-

omramningen och atervinder till rummet
genom ventiler pd spisens kupa.




Verkningsgrad: 67-75 %
Rokgastemperatur: mindre in 350 °C
Effekt: 2-6,5 kW

Vikt: fran 500 kg till flera ton

Lamplig for: kontinuerlig uppvirmning
Att tinka pa: Elda forsiktigt, speciellt om
den dr ny eller inte anvind pé ett tag. Risk
kan annars finnas for sprickbildning.

MM Kakelugnen ir en svensk 1700-tals-
uppfinning avsedd att producera mycket
virme med lite ved. Det kan ta flera tim-
mar innan en kakelugn blir genomvarm,
men nir den vil hettats upp héller tempe-
raturen linge. Tvé brasor om dagen héller
ugnen och rummet varmt ett helt dygn.
Kakelugnen 4r mycket tung och méste
ha ett stadigt fundament. Det ér ofta mer
16nsamt att renovera en gammal kakelugn
4n att kopa en ny. Gamla, nedmonterade
kakelugnar maste muras upp av en fack-
man. En traditionell kakelugn blir s& smé-
ningom otit och maste plockas isir och
muras upp igen. De flesta nykonstruerade
kakelugnar ir enkla att montera och har
hég verkningsgrad. Rokkanalen kan mon-

teras direkt ovanpd de flesta fabrikat.

Verkningsgrad: 67-75 %
Rokgastemperatur: 350—450 °C
Effekt: 3—13 kW

Vikt: 65-180 kg

Lamplig for: cilliggsvirme

MW Kaminer ir sirskilt limpade for villor
med god ventilation och 6ppen planlos-
ning. Virmen bér ha méjlighet att spridas
i hela huset, eftersom aterverkningsgraden
ir god. Gjutjirnskaminerna ir vil testade
konstruktioner som fungerar bra in idag.
Kaminen avger virme fran alla ytor och ir

ofta utrustad med en kokplatta. Den be-
héver fyllas med ved relativt ofta pd grund
av att eldstadsutrymmet ir relative litet.
Fungerar utmirke i till exempel fritidshus
som behéver virmas upp snabbt. Gjugjir-
net som material har lang livslingd.

Verkningsgrad: 65-85 %
Rokgastemperatur: 350—450 °C
Effekt: 3-12 kW

Vikt: 100200 kg

Lamplig for: kompl. uppvirmning

MM Braskaminer i plac ir litta och effek-
tiva spisar som snabbt ger ifrdn sig virme.
I anslutning till eldstaden finns luftkana-
ler som virmer upp luft som cirkulerar
genom sjilvdrag eller med hjilp av en
flake. Den varma luften stiger mot taket
och sprider sig i lokalen. Nir varmluften
kyls sjunker den mot golvet for att ater
sugas mot spisen och in i virmevixlaren.

Verkningsgrad: 70-75 %
Rokgastemperatur: kan dverstiga 350 °C
Effekt: 5-12,5 kW

Vikt: 200-350 kg utan skorsten
Lamplig for: clliggsvirme

BM Kakelkaminen kan sigas vara en
braskamin med en kakelugns utseende.
Kakelkaminen har lingre avsvalningstid
4dn en braskamin, men inte s ling som en
kakelugn. En kakelkamin virms relativt
fort och uppnir full effeke pd ungefir tva
timmar. Den ir ett alternativ for den som
onskar kakelugn, men inte har méjlighet

CE-markning: CE-mirkta eller produkt-
certifierade eldstider uppfyller miljé- och

sikerhetskraven.

Montering: CE-mirkta produkter har
anvisningar for hur eldstidderna skall mon-
teras for att uppfylla byggreglernas krav och
ridande Europastandard. Spara medféljande
dokument.

Ansvar: Fastighetsigaren (byggherren)
ir alltid ytterst ansvarig for installationens
korrekthet — 4ven om tjdnsten ir kopt.

¥
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att installera ett fundament, eller vill ha
en luxudsare braskamin.

Verkningsgrad: 45-85 %
Rokgastemperatur: mindre in 200 °C
Effekt: 3-12 kW

Vikt: 90150 kg

Lamplig for: cilliggsvirme

Att tanka pa: ritt brinsle, 6-8 mm i dia-
meter

HE De forsta pelletkaminerna dok upp
pa 80-talet. En del kaminer dr svensk-
tillverkade, andra ir importerade. For-
brinningen kan stegldst regleras sa att
kaminen stindigt ger ritt inomhustem-
peratur. Kaminen kriver viss skdtsel och
tillsyn, men péfyllning behéver ofta inte
goras mer 4n nagra ganger i veckan. Pel-
leten bér vara av hog kvalitet och ha liten
diameter.

Verkningsgrad: varierar
Rokgastemperatur: mindre in 350 °C
Effekt: 2—6,5 kW

Vikt: varierar

Lamplig for: matlagning, bakning, upp-
virmning

MM [ minga ildre hus var kéksspisen den
centrala punkten, som holl hela huset
varmt. De gamla gjutjirnsspisarna kom
i bruk mot slutet av 1800-talet och mu-
rades ofta in i en redan befintlig eldstad.
En gjutjdrnsspis ger omedelbar virme
och fungerar bra till bide matlagning och
uppvirmning.

Besiktning: Nyinstallationer eller ind-
ringar i befintlig eldstad ska besiktigas av
skorstensfejarmistaren innan den tas i bruk.

Miljogodkand: Eldstad som har ligre
girutslipp dn byggreglerna rekommenderar.

Verkningsgrad: Hur mycket virme
eldstaden alstrar i férhillande till brinsle-
miingd. Ju hégre verkningsgrad desto bittre.

Vikt: Golvet dir eldstaden ska placeras
maste tila vikten av eldstaden och en even-
tuell skorsten som ska monteras pd den.
Overstiger eldstadens vike 150 kg maste
bjilklagets barighet kontrolleras.



Titta!l Dar s

en knopqrg

En knopargaj ar inte namnet pa en sallsynt
fagelart, utan sotarnas egen benamning

pa en kvinnlig sotare.

Eldstad har traffat Anna Thomé

som ar en av Sveriges cirka

20 kvinnliga sotare.

Ett av fa yrken som
fortfarande i stort
sett bara ’
praktiseras
av man.




gentligen tycker Anna att det hir
med att vara sotare och kvinna
inte dr nigonting speciellt mirk-
virdigt. Jobbet som sotare kriver
inte nagra typiskt manliga egen-
skaper. Visst idr det fysiskt pa
manga sitt, men det ir inte spe-

ciellt tungt. D4 4r det betydligt mycket viktigare
med smidighet och att inte vara ridd for att ge sig
upp pa hoga héjder eller att smutsa ner sig. Fragan
ir varfor sa f3 tjejer viljer sotaryrket?

— I Sverige finns bara runt 1 500 verksamma
sotare, s det dr ett ovanligt yrke dverlag. Det dr
vildigt f4 killar som viljer att bli sotare, och jag
tror att det ska till ganska mycket for att en tjej
ska komma pé tanken. Mest handlar det om gamla
traditioner menar Anna.

Bytte tillfilliga jobb mot utbildning

och fast anstillning

Sjilv har hon en utbildning till attributmakare i
botten. Det ir en yrkesgrupp som tillverkar rek-
visita till bland annat filmproduktioner och teater-
uppsittningar.

Hésten 2006 tréttnade hon pd tillfilliga jobb
och timanstillningar. Nir hennes sambo kom
hem och visade en annons om sotarutbildningen,
tinkte han nirmast att det kunde vara nigonting
for honom. Men det var Anna som nappade och
i januari 2007 bérjade hon den 20 veckor langa
kursen i Rosersberg norr om Stockholm.

— Jag visste vil ungefir det alla vet om sotar-
yrket. Att man klitcrar pa tak och rensar skor-
stenar. Under utbildningen fick jag lira mig att
jobbet innebir s& mycket mer. Vi berdrde omra-
den som klimatpaverkan, husisolering, sotaryrkets
historia och olika eldningstekniker. Teori varvades
med praktik, vilket gav oss bra insike i yrket. b



"Det ar valdigt {4 killar som véaljer
att bli sotare, och jag tror att det
ska till ganska mycket {0r att en
tje] ska komma pa tanken.”

Anna fick jobb pa Haninge Sotning &
Ventilation, séder om Stockholm, direkt
efter utbildningen. Under de fem &r som
gict har hon dessutom hunnit vara for-
dldraledig i tvd omgdngar med barnen
Rufus och Malva.

Snart har hon slutfért de tre 4r som
krivs for act kunna vidareutbilda sig till
sotartekniker. Det 4r en utbildning som
Anna vill satsa pa, eftersom den kommer
att vidga arbetsomradet ytterligare. Som
sotartekniker kommer hon iven att fa
utfora brandskyddskontroller och besikt-
ningar av nyinstallationer.

Ingen dag dr den andra lik

Anna ser sig sjilv som ndgot av en pojk-
flicka som gillar att ta i och har litt for att
bdde anpassa och forhalla sig till situatio-
ner som kanske inte alltid ér helt sjilvklara.
Som den dir gingen nir en spritt spring-
ande naken man 8ppnade dérren och sam-
tidigt hilsade henne vilkommen in.

— Jag pépekade att han inte hade
nagra klider pé sig och tyckte att det vore
bra om han gick och satte p sig ndgon-
ting. Det hir var en gammal och harmlés
man, men visst hinder det att jag kan
kinna mig osdker pi om jag ska viga
mig in. Det tillhér dock sillsyntheterna.
Oftast blir jag bemott med respekt och de
flesta uppskattar mitt besok, dven om det

finns kvinnor som piffat till sig ordentligt
och kanske hellre sett en manlig sotare.

Oavsett om du dr kille eller tjej, vilka egen-
skaper dr viktiga hos en sotare?

— Jag tycker att man bér vara lite hin-
dig och kunna ta i om det behévs. Man
ska vara stresstélig och tycka om att arbeta
sjalvstindigt. Under en vanlig arbetsdag
ir det 15-20 sotningar som ska hinnas
med, ibland blir det lite fler, ibland firre.
Sedan ir det forstis bra om man inte ir
allefor hoéjdridd, dven om jag vet sotare
som arbetat bort sin ridsla.

Pa Haninge Sotning & Ventilation
4r Anna den enda kvinnliga sotaren. Hon
trivs med att jobba med killar och upp-
skattar jargongen i ginget. En jargong
som hon tror kan ha mjukats upp lite tack
vare hennes nirvaro. Efter arbetsdagens
slut fir hon en kvarts forsprang for att
duscha och byta om pé egen hand innan
det dr killarnas tur att inta de gemen-
samma utrymmena. Skrubbvantar, rot-
borste, grovpeeling och specialtvél far
bort det mesta av smutsen som letar sig i
kroppens alla skrymslen och vrar. Huden
blir ldtt torr och det krivs ett par semes-
terveckor for att bli rikeigt ren.

— Det enda som kan vara lite jobbigt
som kvinna och sotare 4r att vara gravid.
D4 blir det tungt och man kinner sig
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ganska otymplig. Trangt dr det ocksa nir
man ska upp och ner genom takluckor.
Dessutom utsitts vi for en hel del kemi-
kalier som kan vara skadliga for barnet i
magen. Tack och lov upptar graviditeter
en ganska liten del av ens yrkesverksamma
liv, s jag ser inte det som ndgot stdrre
problem.

Nej, enligt Anna finns det egentligen
ingenting som talar emot att en kvinna
kan bli en rikeigt duktig knopargaj.

En knopargaj som, precis som Anna,
kan komma att trivas vildigt bra med sitt
arbete.

Knopargajarna — ndtverket
for kvinnliga sotare

HE Sommaren 2008 grundades
Knopargajarna, som ar ett natverk
for kvinnliga sotare. Tanken bakom
nétverket var att stédja de kvinn-
liga sotarna i deras yrkesroll, for-
battra deras arbetssituation och fa
fler kvinnor att vdga satsa pa yrket.
I dag ar néatverket en undergrupp
till féreningen Kvinnors Byggforum,
en riksomfattande férening for alla
kvinnor med intresse for plan-,
bygg- och forvaltningsfragor.
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Inred med
virme och
form som
inspirerar
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Njut av viirmen och skenet av en dkta kakelugn. Gabriels viilbalanserade och formfulldndade 4
kakelugnar fillverkas i runda och rektanguldra modeller, i klassisk eller modern stil. SKEI?UIZ‘;IN%

Se alla virmeeffektiva kakelugnar pd hemsidan www.gubrielkukelugnur.se TIMMERNABBEN 1859



I 500 ar har han varit i samhallets tjanst.
Detta ar hans historia pa tva minuter...

en 7 maj dr 1697 bryter elden
165 pa slottet Tre Kronor. Under
kvillshimlen slickar lagorna
skyn, innan en ny dag gryr och
forodelsen ér ett faktum.

Det hir ir inte forsta gingen i vir historia,
och inte heller den sista, som en formodad
skorstensbrand stiller till problem. Redan pa
1500-talet ser kungen vikten av fa bort be-
laggningar i sina skorstenar och eldstider, och
anstiller dirfor sina egna slottssotare.

I och med branden pa Tre Kronor, d& den
15-4riga tronféljaren Karl XII undkommer
med blotta forskrickelsen, blir hovet och sam-
hillet piminda om vikten av ett utdkat brand-
skydd. Nagra ar dérpd infor huvudstaden en
officiell férordning och en faststilld taxa for
sotningen. Det idr ocksd en f6ljd av de kom-
munala brandordningar, som sedan tidigare
skrivits in i svenska stider.

Redan pd 1600-talet bérjade man nimli-
gen att lyfta sotningsfrigorna till en ny niva.
For att losa hela Sveriges kompetensbehov

lockades tyska skorstensfejare hit, som hir fick
vara med och driva pa utvecklingen.

Skorstensfejarmistarna gavs egna distrike
och stod under tillsyn av den lokala polismyn-
digheten. Man inforde ett eget utbildnings-
system, med gesiller och larlingar.

Nya steg mot hogteknologi
och forfinade kunskaper
An idag lever sotningen kvar i organiserad
form, med kommunerna som huvudmin. I de
flesta fall 4r sotningen utlagd pa entreprenad.
Sambhillets krav férindras dock, och si dven
sotarens roll. Idag skiljer man pé sotning och
brandskyddskontroll. Numera ir sotaren inte
bara en hantverkare — utan ocksa en tekniker,
med kunskaper som spinner dver ett brett filt
i husbyggnads- och konstruktionsfragor. Att vi
eldar mindre utesluter inte behovet av sikra,
energisndla och miljovinliga hem. Och nir
virme och ventilation samspelar ir det den
moderne sotarens roll att kunna se helheten.
Se diven www.skorstensfejare.se
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KNOPARMOJ

M Fran sotarnas eget sprak har
nya slangord vavts in i svenskan.
Ord som “brallor” (byxor) och
“dojor” (skor) kommer fran kno-
parmoj. Det hemliga spraket
gjorde det lattare for sotarna att
kommunicera sinsemellan, utan
att de boende skulle forsta.
Idag ar det inte langre manga
sotare som kan knoparmoj, men
flera yrkestermer lever kvar.

“Det blev ett tjabes trdck,
sen jag knopat mojen”.

Det blev ett gott drag, sedan

jag sotat spisen.

“Skraspen barsa for att
jag fejat ner.”

Frun skallde for att jag sotat ned.



Sotarmastamas
pasta rad for
snabb uppstart,
lAng brinntid och
optimal mysfaktor

Christer Jatby, Vanersbhorg:

Jag ar av den gamla stammen

Det ar inte bara att peta in en pinne
1 brasan och hoppas att den
tar sig. Nej, att elda ratt ar
en konst som kraver bade
kunskap och erfarenhet.
Har far du ta del av sotar-
mastarnas basta tips.

och haller pa bjorkved.

HE Har du inte eldat pd ett tag ska du
borja med att kontrollera att eldstaden
verkligen fungerar och att det finns ett
nyttjandetillstind for den. Sedan maste
du se till att eldstaden far luft och att det
ir drag i den. Det ir inte ovanligt att
faglar bygger bo i skorstenen och
tipper till rokkanalen.
Bista brasan fir du genom
att dela upp vedtriet i sma
stickor som du skapar en liten
minibrasa av. Nir den brinner
bra ligger du pa veden som
A ska vara torr och
kluven i lagom
storlek. Jag re-
kommenderar
en diameter

pa 15-20 cm och en lingd pd 15-20 cm.
Di fir man en fin avgasning frin ind-
triet. Sedan fortsdtter man att ligga in
vedtrina ett efter ett utifrin fabrikantens
rekommendationer. Jag dr av den gamla
stammen och héller pa bjorkved. Den
spritter inte utan brinner lugnt och fint.

Ett misstag manga gor, dr att strypa
draget for att pé sd site 6ka brinntiden
— men d4 blir det pyreldning istéllet. Det
dr inte att forlinga brinntiden utan att
forlinga roktiden!

Fin torr bjérkved som ir ritc kluven
dr det som ska till for att f& en lugn och
stabil brasa som ger virme och skapar en
god miljs.

Det ir optimal mysfaktor i mina 6gon.
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, , Sandy Karlsson, Ljungby:

Hantera askan ratt! Den kan anvdan-
das bade till godsel och rengoéring.

’ , Hans Lundquist, Trelleborg:

Ga ut och titta pad roken. Den ska
[ det narmaste vara osynlig.

BB Torr och finfordelad ved ir det som
giller for snabb uppstart. Tidningspap-
per hor hemma i pappersitervinningen.
Behover du hjilp med upptindningen
ir det bittre att anvinda de sm3 tind-
klossarna som finns att kdpa pd bygg-
varuhusen.

I bérjan ska eldstadsluckan sté lite
pa glint for ate oka lufttillférseln. Det
innebir att du méste halla dig i nirheten
under den tid du bygger upp din brasa.
I takt med att brasan bérjan brinna lig-
ger du pa de lite storre vedtrina.

Nir du sedan stinger luckan kan du
kontrollera att du har ett drag som ricker
till, genom att titta efter om det blir kon-
dens pa luckan. Blir det kondens fir du
Sppna upp lite dll.

B Acc elda ritt dr en sak, men jag vill girna slé ett slag for hur man
bir sig 4t ndr man eldat firdigt och ska aska ur. Man tycker att det har
brunnit firdigt, men s3 ir inte alltid fallet. Lat dirfor askan ligga kvar
till nidsta dag, eller lingre 4n sd, innan du askar ur. D4 ska den liggas
i ett plitkirl med tittslutande lock. Jag har sett dem som hille ner
askan i allt frdn plasthinkar till papperspisar, vilket inte bara ir
olimpligt utan direke farligt. Det kan finnas gléd kvar och bérjar

det da bldsa kan den fa nytt liv — och vips sa har man en brand som

kan ta fart, om det vill sig illa.

Sedan tycker jag att alla bor ldsa igenom eldningsinstruktionerna
for sin eldstad. Man ska inte elda for linge och med for mycket ved.
En tumregel ir att lita eldstaden vila lika linge som den varit anvind,
annars finns det risk for 6verhettning.

Askan ir forresten en anvindbar restprodukt som kan anvindas
bide som godsel och rengéringsmedel. Ta lite tidningspapper och
blét upp. Doppa sedan pappret i askan och gér rent glaset i din
eldstad i samband med att du askar ur. Det blir rent och snyggt,
utan en massa kemikalier!

Nir det giller ved sd foredrar jag 16vtrd
och da framfor allt bjérk och bok. Visst
kan man elda andra tridslag ocksa, men
gran och furu har simre virmevirde och
sprider litt gnistor ut genom skorstenen.
Har man d4 en trasig takpanna och lite
otur kan gnistorna orsaka en takbrand.

Mainga vill att det ska déna i spisen
eftersom man tror att det ir ett tecken pd
bra drag. S4 dr inte fallet. Om brasan later
sa suger den in fér mycket luft — vilket
ger simre forbrinning. Ett enkelt sitt att
kontrollera om du har en bra forbrinning
ir att gd ut och titta pa roken. Den ska
vara i det nirmaste osynlig.

TIDNINGEN ELDSTAD



Vara eldstider ir inte som de andra. = ‘
Kolla i hela-yar ttRE T e s K E D DY E

Eld ar inredning.

Kaminen pa bilden heter K816




Ratt insats for
planiboken och miljion

nomisk

Contura i5 ger

mer vérme med
mindre ved

Gor en insats for battre mys. Ny och mer effektiv forbranningsteknik gor for att se fimen
Contura i6 till insatsen som ger mer varme med mindre ved. Med Sveriges om Contura i5. HiE
enda Svanen-mérkta spisinsats kan du mysa mer och med riktigt gott samvete. A

Scanna koden E ot

Bast varmeekonomi Hog verkningsgrad ger mer varme med mindre ved
Mest resurseffektiv Den enda svenska Svanen-mérkta insatsen
Modern design Rena former som ger stil at varje miljo

Se elden genom klara glas Ny effektiv forbranningsteknik minimerar sotbildning
Las mer pa wwwcontura.se On ' a

Ingar i $NIEE //{/// @ Valkommen hem till varmen

K4



ed skiljer sig 4t beroende
pa vilket tridslag den
kommer frin. Nagra
tridslag viger mindre,
medan andra ir tunga
och kompakta. Energi-
mingden varierar fran
tridslag till tridslag, men dr veden av god
kvalitet innehaller den 20-25 % vatten och
ger dé ca 3,8 kWh

- ¥ '\Vart att veta om ]

Det du far ut av din brasa beror i mangt och mycket pa vad
du stoppar in. For det ar skillnad pa ved och ved och du kan
inte elda med vad som helst.

finaste veden, den som ger bist effekt, ocksa dr
den som ir dyrast i inkép.

Visste du forresten att nyhuggen, firsk ved
bestar till mer dn hilften av sin vikt av vatten.
Den behover alltsa torka, helst ett halvir men
girna tvé sisonger innan du kan stoppa in den
i brasan. Barken fungerar som en isolering som
stanger inne fukten i stammen. Dirfor torkar
veden bist om du klyver den. Eldar du med

fuktig ved gar det at mer

vid forbrinning.
Olika tridslag
brinner pa olika
sitt och avger olika
mycket virme. Gran
och tall brinner med
mycket gnistor, som gor
att brasan knipper och

Mdlat, limmat eller
Impregnerat virke dr
farligt att elda

in dubbelt s& mycket en-
ergi for att torka veden. Det
leder till dalig férbrinning
och dirmed dilig virme.
Att elda med fuktig ved gor
ocks3 att risken okar for att
roken ska fastna som tjira
och sot i skorstenen.

knastrar. Det beror pd att

de innehéller minga hartsimnen. Tung ved av
16vtrid, som bok och ek, brinner lugnare och
lingre — medan littare ved som bjérk brinner
hiftigare och snabbare. Vissa tridslag ger mer
virme 4n andra. Rénn och bok ger mest efter
volym, direfter kommer ek, ask och 16nn. Den
vanligaste vedsorten ir bjork — foljd av furu,
klibbal och silg. Simst virme efter volym ger
asp, gran och graal. Det siger sig sjilv att den

Du ska forstas aldrig
stoppa in négonting annat in ved i din eld-
stad. Malat, limmat eller impregnerat virke
ir pd mdnga site farligt ace elda, eftersom det
innehéller giftiga imnen som frigors.

Att elda med hushéllssopor ir inte bara
olimpligt ur miljshinseende, dd det slipper ut
skadliga imnen rake ut i luften. Det sitter igen
din skorsten med tjira och sot och ir dessutom

forbjudet enligt lag.



Vi ar med. Hela vagen.

Drémmer du ocksd om en ny eldstad? Kom till
Eldabutiken, vi har marknadens bredaste utbud
av eldstader och erbjuder all hjélp du behdver.
Fran ditt forsta besok i var utstallning till dess allt
ar monterat och klart och du tander din férsta
brasa. Varmt valkommen!

SCANSPIS 64-1

Valkommen till din Eldabutik

Avesta, Borlange, Eskilstuna, Fjalkinge, Gnesta, Gavle, Géteborg, Habo, Kalmar, Karlskrona,
Karlstad, Katrineholm, Kinna, Kungsbacka, Képing, Lidképing, Malmd, Mjélby, Munkedal,
Molndal, Norrk(‘jping/Aby, Norrtélje, Nykdping, Oskarshamn, Oskarstrom, Stockholm Bromma,
Globen, Haninge, Skellefted, Tidaholm, Trollhattan, Uppsala, Varberg, Vellinge, Vetlanda,
Vastervik, Vasteras, Varnamo, Vaxjo, Orebro.

elda

BUTIKEN
Vi arbetar endast med ledande leverantdrer och varumérken:

¥
m@w Contura ~ ex6draft W keym N Gemoea)  bsime [N e www.eldabutiken.se

GE Money Bank

e} ** Uppdelat pa 23 rantefria delbetalningar. | ménadsbeloppet ingar upplaggningsavgift 495 kr, samt administrationsavgift 30 kr/man.
@ Effektiv rénta 16,45% vid 10.000 kr beraknat pa 5 &r. Kreditgivare &r GE Money Bank.




Vi haller kollen
o ] '
pa din eldstad!

I vilket skick ar din eldstad — egentligen? Med sotarens nya
koncept SSR GODKAND BESIKTNING® far du noggranna rad.
Genom en kvalitetssdkrad metod kombineras mangarig fack-
mannakunskap med den senaste tekniken. Med hjalp av mat-
instrument, dataanalys och statistik kan vi ge exakta svar om
eldstadens funktion - in i minsta decimal.

SSR GODKAND BESIKTNING® &ar framtaget och utvecklat av
Sveriges Skorstensfejareméstares Riksférbund, som utbildar
och auktoriserar medlemsféretagen i besiktningskonceptet.

<xx>7 Ulueckiat av Sveriges Skorstensfejaremastares Riksforbund. Se dven www.ssrgodkand.se



